VOEDINGSSUPPLEMENT MET VITAMINEN, MINERALEN EN PLANTENEXTRACTEN
COMPLEMENT ALIMENTAIRE AUX VITAMINES, MINERAUX ET EXTRAITS DE PLANTES

Gebruiksaanwijzing / Mode d’emploi

1 tablet per dag of zoals aanbevolen - Fris en droog bewaren - Zwangere viouwen: de aanbevolen
hoeveelheid vit. A niet overschrijden - De aanbevolen dagelijse hoeveelheid niet overschriden -
Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren - Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van
een gevarieerde voeding en een gezonde levensstij gebruikt worden - Dit product bevat producten
afkomstig uit soja en mais

1 comprimé par jour ou comme conseillé - Conserver & I'abri de la chaleur et de I'humidité - Femmes
enceintes : veuillez respecter [a dose conseillée en vit. A - Veuillez bien respecter 'apport journalier
recommands - Garder hors de la portée des jeunes enfants - Un complément alimentaire ne peut
pas remplacer une alimentation variée, ni un style de vie sain. - Ce produit contient des produits
dérivés du soja et du mais.

Nutritionele informatie per tablet / Information nutritionnelle par comprimé

Vitamine A 360ug | 45% | Koper/Cuivre 180pg | 18%
Vitamine B1 42mg | 382% | Mangaan/Manganese 14mg |70%
Vitamine B2 48mg | 343% | Molybdeen/Molybdene | 29,25pg | 59%
Vitamine B3 54mg | 338% | Selenium/Sélénium ug | 40%
Vitamine B5 18mg | 300% | Zink/Zinc 62mg |62%
Vitamine B6 6mg | 429% | Spirulina 100 mg
Vitamine B12 3pg 120% | Panax Ginsen: 80mg
Vitamine C 180mg | 225% | Citrusbioflavonaiden/ 40mg
Vitamine D 15ug | 30% | Bioflavanoides d'agrimes

Vitamine E 20mg | 167% | Rutine 15mg

Biotine 450ug | 900% | Coénzyme/Coenzyme Q10 | 5mg
Fowmzuur/Aaae folique| 400pg | 200% | Inositol 5mg
Chroom/Chrom 426pg | 107%

ljzer/Fer 2img | 15%

lood/lode 25pg | 17%

Vita Forte

Hooggedoseerd multivitamine

mineraal preparaat
Préparation multivitamines et

minéraux hautement dosée
30 tabletten / comprimés

Met Coénzyme Q
Ginseng en s;mrw

Avec Coenzyme QI0,
Ginseng et Spirulina

34 g netto / net

‘“‘Vita

Optim

Gezondier, m.. slarker

Ingrediénten

draagsto cellulose, Spirulina
poeder (Spirulina pacmca) magnesiumearbonaat, Ginzengorteleract (Panax
ginseng), draagst citrus
alfa- (ocolery\ace(aa( Snkeitrant, calciumpanthothénsat, fzergluconsat, rutine,

ioxine HCI, antiklonter-

middelen: silciumdioxide en magnesiumstearaat, thiamine HCI, Coénzyme Q10,
cholinebitartraat, inositol, iboflavine, mangaancitraat, kopercitraat, retinylpalmi-
taat, biotine, foliumzuur, .

Ingrédients

Acide ascorbique, agent de charge: cellulose microcristalline, citrate de calcium,
poudre de Spirulina (Spirulina pacifica), carbonate de magnésium, extrait de
racine de Ginseng (Panax ginseng), agent de charge: maltodextrine, niacina-
mide, bioflavonaides d'agrimes, acétate de D-alpha-tocoféryle, citrate de zinc,
panthothénate de calcium, gluconate de fer, rutine, anti-agglomérant: huile de
graine de coton hydrogénée, HCl de pyridoxine, anti-agglomérants: dioxide de
silicium et stéarate de magnésium, HCI de thiamine, Coenzyme Q10, bitartrate
de choline, inositol,

riboflavine, citrate de manganése, citrate de cuivre, palmitate de rétinyle, biotine,
acide folique, béta-caroténe, picolinate de chrome, molybdate de sodium, sélé-
nométhionine, iodure de potassium, cyanocobalamine, cholécalciférol

Distr. In Belgium: Vita-Optima BVBA, Brugsesteenweg 277, BE-8460 Oudenburg
www.yita-optima

Ten minste houdbaar tot einde

A consommer de préférence avant fin
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